
Klub tenisa stołowego MvR  
’s-Heerenberg 

 
 

Od 1949 roku stowarzyszenie tenisa stołowego MvR oferuje wszystkim 
mieszkańcom 's-Heerenberg i okolic możliwość uprawiania tego 
wspaniałego sportu na własnym poziomie, od graczy rekreacyjnych do 
wyczynowych, od najmłodszych do starszych. 
 
Stowarzyszenie w skrócie… 
 

 
Noc gier 

Seniorzy i 
młodzież 

Środowe sportowe Laco od 19.30 do 21.00 godz * 
(inne godziny w wieczory 
konkursowe, patrz strona 
internetowa) 

 
 

Sezon: trwa od września do czerwca 
 
Zawody: ttv MvR bierze udział w Zawodach Seniorów wydziału Gelre. W 
rozgrywkach jesiennych i wiosennych rozgrywany jest 1 mecz tygodniowo, każdy po 
10 meczów 
 
  

Składka Seniorzy € 100,00 rocznie * 

 Młodzież €   50,00 rocznie* 
 
 

Wyposażenie: stowarzyszenie ma doskonałe stoły do zawodów. Do celów 
treningowych dostępny jest również robot do tenisa stołowego. Jeśli nie masz 
(jeszcze) własnego kija, stowarzyszenie go udostępni. W ramach stowarzyszenia 
dostępna jest wiedza i doświadczenie, które służą doradztwem w zakresie zakupu 
materiału. 
 

W Holandii proste rakietki do tenisa stołowego są dostępne dla początkujących w 
sklepach sportowych. Zaawansowani gracze mogą również odwiedzić stronę 
www.posno-tafeltennis.nl lub www.game11.nl, aby uzyskać odpowiednią poradę. 
 
 

Zapoznanie się: : zawsze można się poznać bez zobowiązań, przychodząc na 
wieczór gier. Upewnij się, że nosisz czyste i odpowiednie obuwie sportowe. 
Stowarzyszenie chętnie udostępni swoje materiały. 
 
 
Informacje  przez 

• www.ttv-mvr.nl 

• contact@ttv-mvr.nl 
 
* z zastrzeżeniem zmian 


